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Potatoes – 
I tried it!
Papas  –
¡Las probé!

Store: Store potatoes in a cool place with airflow. 
Do not refrigerate, freeze, or place in direct light.

Guarde: Las papas en un lugar fresco donde  
corra aire. No las refrigere, no las congele ni  
las ponga a la luz directa.

Wisconsin Season June - August

Temporada de Wisconsin de junio a agostoP O T A T O E S
P A P A S

Let children help cook
Children are more likely to  
try new foods if they help  
prepare them. Children can:
• Mash potatoes
•  Sprinkle seasoning on  

homemade potato wedges
• Scrub potatoes under cool running water

Deje que los niños le ayuden a cocinar. 
Deje que los niños le ayuden a cocinar. Es más probable  
que los niños quieran probar alimentos nuevos si ayudan  
a prepararlos. Ellos pueden:   • machacar las papas;
•  espolvorea condimentos sobre las papas ya cocinadas  

y cortadas;  • lavar las papas con agua fría.
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