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FOOD
WISE

Healthy choices, healthy lives.

UW-MADISON EXTENSION

La University of Wisconsin—-Madison Divisién de Extension proporciona igualdad de oportunidades en el
empleo y en sus programas, segun lo que exige la ley federal y estatal. La educacion FoodWlse es
financiada por el Supplemental Nutrition Assistance Program- SNAP de USDA vy el Expanded Food and

Nutrition Education Program - EFNEP.

PAPA DULCE
ARA MI LONC

Delicioso \ &

MiPlato
ChooscMyPlate.gov




