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C R A N B E R R I E S
A R Á N D A N O S 

R O J O S 

Cranberries – 
I tried it!
Arándanos 
rojos –  
¡Los probé!

Store:  Refrigerate cranberries for up to 2 months 
or freeze for up to 9 months.

Guarde:  Guardar en el refrigerador hasta por 2 
meses, o congelarlos hasta por 9 meses.

Wisconsin Season September - October

Temporada de Wisconsin  
de septiembre a octubre

Offering small portions of new foods can help with  
food waste. Cook fresh cranberries on the stove to soften and 
release their juices. Cranberry sauce can be frozen in ice cube 
trays for small portion sizes.

Ofrezca cantidades 
pequeñas de comidas 
nuevas para que no se echen 
a perder. Cocine arándanos 
frescos en la estufa para 
ablandarlos y sacarles el jugo. 
Se puede congelar la salsa de 
arándano rojo en cubiteras 
de hielo para así separar en 
porciones pequeñas.

Try New Foods  •  Pruebe nuevas comidas




